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História Cardiofatos

Acontece Gente

Cardiologistas brasileiros participam
de reunião do American College

Angelo A. de Paola, Valter C.
Lima e José Honório Palma, todos
da Universidade Federal de São
Paulo/Escola Paulista de Medici-
na, participaram da 49a Sessão
Científica Anual do American
College of Cardiology, realizada em
Anaheim, California, EUA, de 12
a 15 de março.

Angelo de Paola ministrou um
minicurso com o tema “Ventricular

Arrhythmias and Sudden Death in
Nonischemic Cardiomyopathy”. Valter
Lima apresentou comunicação origi-
nal com o tema “Endothelial Disfunction
in Patients with Systemic Lupus
Erythematosus”.

José Honório Palma também apre-
sentou comunicação original, com o tema
“Descending Thoracic Aorta Disease
Treated by Percutaneous Endoprosthesis:
A Brazilian Experience”.
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A coréia de Sydenham ou coréia reumáti-ca
é um distúrbio do sistema nervoso cen-tral,
geralmente de início insidioso e duração

limitada, caracterizado
por movimentos involun-
tários, aleatórios, não re-
petitivos, que surge em
decorrência de uma re-
ação inflamatória às in-
fecções por estreptoco-
cos betahemolíticos do
grupo A.
Embora de apareci-

mento raro na atualida-
de, ocorre em portado-
res de febre reumática,
principalmente em me-
ninas de climas tempe-
rados, desaparecendo
sem deixar seqüelas neu-
rológicas após três a oito
semanas de curso.
A origem do termo po-

pular “dança” (ou do-
ença) de São Guido (ou
São Vito) tem origem na idade média. Fungos,
hoje sabidamente alucinógenos, cresciam junto

aos campos de centeio, dos quais os pães eram
feitos. Freqüentemente, tais alimentos provoca-
vam reações incompreensíveis para o conhecimento

da época. Multidões se pu-
nham a dançar histerica-
mente e a autoflagelar-se
em frenesi, após comerem
pães contendo os referi-
dos fungos. Muitas vezes
ocorriam manifestações tí-
picas de ergotismo com
movimentos involuntários
associados a sintomas di-
gestivos.
O mais célebre desses epi-

sódios ocorreu em Aix-de la
Chapele, França, no ano de
1374, recebendo a denomi-
nação de “dança de São
Guido” (ou São Vito), nome
que tomou de empréstimo
a coréia reumática pela se-
melhança do quadro clíni-
co, embora, sabemos hoje,
sejam afecções distintas.

Marcus Vinícius Bolívar Malachias

A verdadeira história da
dança de São Guido


