Conmuni cacéao

IVro do destino

undo umalendaarabe, avida

SZ todos nés esta determinada

0 grande “Livro do Destino”.

Nele, cada pessoatem suapéagina, etudo

de bom ou ruim que Ihe possa aconte-
cer ali esta escrito.

Um dia, um homem corgj0so salvou das
maos de bandidos sangliinérios um feiti-
ceiro. Este, em gratiddo, deu-lhecomore-
compensa um talism& uma pedra negra
em formato de coragdo, encontrada no
tumulo de um santo. A pedratinha o po-
der de abrir as portas da Gruta da Fatalidade, que
ficamuito aém do deserto de Dahna, e onde esta
guardado o0 “Livro do Destino”.

Quando o homem |& chegou, foi recebido
pelo génio guardido do templo que, reconhe-
cendo o talisma, permitiu a seu portador a
entrada na gruta. Contudo, o homem foi ad-
vertido de que s poderia permanecer la den-
tro por alguns minutos.

A intencdo do homem era encontrar a pagina
de seu préprio destino e ateré-la. Bastava para
iSS0 escrever com a pena: “seras um homem fe-
liz, vitorioso, considerado por todos e amado
pelas mulheres, com boa salide e muito dinhei-
ro”. Mas o homem, diante do grande “Livro do Destino”, passou a
selembrar de seusinimigos. Movido pelo rancor, pelainvejae pela
vinganca, procurou a pagina de cadaum deles e nelas foi acrescen-
tando frases como: “ serés pobre’, “ perderds o quetens’, “nédo ven-
cerésabatalha’, “perderés o respeito dos homens’, “néo encontra-
rés o amor”, “cairds em desgragd’... Assm, alterou o destino de
seus desafetos e esgueceu-se de S mesmo. SO se deu conta disso
guando, esgotado seu tempo, 0 génio surgiu a sua frente e, arran-
cando-lhe das méos o talisma, atirou-o para fora da gruta. Ja fora
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“Tivera nas maos
o poder de
mudar o proprio
destino, mas
nada fizera por
suavida”

do templo e sem o talismd, nunca mais poderia reescrever sua his-
toria. Tivera nas maos o poder de mudar o proprio destino, mas
nada fizera por suavida.

Essa estéria nos faz lembrar de fatos como a politica nacional,
em que candidatos aos altos cargos comprometem seu préprio
destino ao se preocuparem mais em denegrir a imagem de seus
adversérios do que em nos apontar suas qualidades e oferecer
propostas reais de beneficios aos cidadéos.

Talvez por influénciadaconjunturanacional, tal fato também fre-
guentemente ocorre nas eleicdes para a Diretoria da SBC. Esque-
cendo-se do nivel de qualificagdo profissional eintelectual de nos-
sos associados, candidatos e simpatizantes, muitas vezes sob a cé-
leradadisputa, desencadei am descabidas acu-
sacOes mituas e imputactes precipitadas nas
mais diversas direges, atingindo muitas ve-
Zes até seus proprios aliados e pondo em ris-
CO seu proprio sucesso. E hora de reflexdo e
serenidade. Vivemos uma nova era em nossa
Sociedade, diante de uma eleico a ser redli-
zada por inédito mecanismo e etronico, apro-
vado pel aesmagadoramaioriados socios con-
forme recente pesguisa. Longe dadesgastante
disputa pessoa ocorrida nos antigos pleitos,
seriadesgavel que as atuais e futuras campa:
nhas mantivessem o alto padréo de desenvol-
vimento ematuridade atingido pelanossaSBC.
Afina, o real vaor de um diamante esta no seu brilho e pureza
préprios e ndo nas imperfei¢ces das demais pedras.

Marcus Vinicius Bolivar Malachias
Diretor de Comunicagdo da SBC
mbolivar@cardiol.br

*A estéria“ O Livro do Destino” foi colhidada publicacéo “ Fabu-
las em Cartéo Postal” da Editora Auténtica, BH, MG.
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SBC na mi di a

Jornal destaca canpanha
da SBC Funcor

Ojornd matina DiaDiadaTV Bandeirantes, quevai aoarem
rede naciona, noticiou a Campanha contra o Fumo da SBC/
Funcor. A entidade orientou as pessoas sobre as consequiéncias
do tabaco com distribuico defoldersebrindes. O “ pedégio” foi
redlizado naAvenidaFariaLima, emfrenteao Shopping Iguatemi,
na cidade de Sdo Paulo. O evento fez parte do DiaMundid de
Combate a0 Fumo, comemorado todos os anos em 31 de maio.
A SBC agradece 0 apoio das empresas Nicorette e UDM. I

Ari Timerman, presidente da SBC/Funcor, orienta como evitar os
fatores de risco (foto acima).
Ao lado, voluntérios distribuem folhetos em S&o Paulo

“VMegj @’ di vul ga censo de
hi pert enséo

A SBC redizou, em Brasilia, 0 Simpdésio do Prodatha— Pro-
gramade Deteccdo, Avaliacdo e Tratamento daHipertensdo. A
revista“Veja' eosjornaisdeBrasiliae Correio Brasiliense de-

Car d ép| o) apr oV ado pe| a ram destagque ao evento e ao trabal ho coordenado pelo cardio-

logista Ely Toscano-Barbosa.

BT Funcor viranoticia

0 CENSO DA HIPERTENSAD
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A SBC/Funcor concedeu, pelaprimeiravez, o Selo de Apro-
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vacdo da entidade para um restaurante. O Bioesfera, restau- h“&;?‘;:m > e
rante fast food de conceito saudavel, localizado no Shopping hiterial. Ne verc boaam |

apreneritidol dados

Higienopolis, em S&o Paulo, recebeu a certificagéo para al-
guns pratos do cardgpio. O lancamento do Selo foi no proé-

prio r_eﬂ,al_Jrante e .reuniu Card_iOIOgiStas da SB,(?/FUUCO.I’, 0s Reprodugéo dos tépicos do censo publicados na “Veja”
proprietérios do Bioefera e aimprensa. A noticia foi divul-

gada pela co-

lunista social Est ado de M nas entrevi sta
daFolhade S0

Paulo, Ménica g _a I I

Bérgamo, pelo Cardapio cardi ol ogi sta da SBC

Z‘I:\?I iEnq;'“bglg [ty Ojorna “O Estado deMinas’, de 28 dejulho, em seu caderno

Revista éa?as o d semanal “ Quri landid’, vqltado para,o.pUbI i co i r_1fan_t<}j gveni [,deu

também pelas deﬂqque aSBCao pL_JbIlcgr amatériade paginai ntei rr_;t“ M(_)tor

radios Eldorado daVida’, como ca~rd|olog| staMarcus Bpl ivar Ma_lachlas, dire-

e Bandeirantes tor d_e Comunicagdo da SBC, q_ue_expllcou a0s jovens como
' funciona o coracdo. Entre as curiosidades, o médico relata que

0 coragdo bate cercade 100 mil vezesao diae é capaz, ao longo

Capa do cardépio aprovado pela SBC/Funcor de umavida, de contrair mais de 2,5 bilhfes de vezes, bombe-
ando, assim, mais de 300 milhdes de litros de sangue
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